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1. Общие положения 
 

1.1. Настоящее Положение разработано на основе «Положения об организации и 
проведении чемпионатов по профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс», утвержденного протоколом рабочей 
группы по проведению Национального чемпионата «Абилимпикс» от 12.11.2024 г.                                
№ 01-12-52/2024 (далее – Положение о проведении чемпионатов) и определяет порядок 
организации и проведения Московского областного чемпионата «Абилимпикс» (далее – 
Региональный чемпионат), участия в Национальном чемпионате «Абилимпикс». 

1.2. Региональный чемпионат проводится в соответствии с Концепцией развития 
движения «Абилимпикс» в Российской Федерации на 2023-2030 годы, утвержденной 
Министром просвещения Российской Федерации от 07 августа 2023 года № СК – 23/05вн 
(далее – Концепция развития движения «Абилимпикс») и Положением о проведении 
чемпионатов. 

1.3. Настоящее Положение распространяется на организаторов, участников 
соревнований, экспертов, наставников, добровольцев, сопровождающих и иных лиц, 
причастных к Региональному чемпионату. 

1.4. Региональный чемпионат носит публичный характер и проводится на условиях 
открытости и гласности. 

1.5. За участие в Региональном чемпионате плата и организационные взносы с 
участников не взимаются. 

1.6. Региональный чемпионат проводятся по основным и региональным компетенциям.  
            1.6.1. Основные компетенции Национального чемпионата текущего года 
формируются из перечня региональных компетенций, по которым планируется проведение 
соревнований в субъектах Российской Федерации в год проведения текущего Национального 
чемпионата и представленных в предварительных паспортах субъектов Российской 
Федерации, и перечня презентационных компетенций, которые были представлены в прошлом 
году на Национальном чемпионате. 

Перечень и количество основных компетенций Национального чемпионата 
определяется Национальным центром «Абилимпикс» и ежегодно утверждается рабочей 
группой по проведению Национального чемпионата «Абилимпикс». 

Основные компетенции, не вошедшие в утвержденный перечень основных 
компетенций в текущем году, являются региональными компетенциями текущего года.  

1.6.2. Региональные компетенции включают в себя компетенции из перечня 
основных компетенций Национального чемпионата, а также региональные компетенции, 
отображающие национальные и этнокультурные особенности региона с учетом 
востребованности регионального рынка труда.  

Во избежание дублирования одних и тех же компетенций, но с разными 
наименованиями, региональные компетенции региональных чемпионатов также ежегодно 
определяются Национальным центром «Абилимпикс».  

1.6.3. Презентационные компетенции могут проводится только в рамках 
Национального чемпионата. Решение о включении презентационной компетенции в 
Национальный чемпионат принимает Национальный центр «Абилимпикс». 

1.7.  Программа регионального чемпионата   состоит из соревновательной, деловой, 
профориентационной, культурной, спортивной и выставочной частей, а также мероприятий 
для людей с инвалидностью, имеющих тяжелые множественные нарушения развития, в том 
числе интеллектуальные нарушения.  

1.7.1. Деловая часть программы чемпионата ориентирована на всех участников, в том 
числе работодателей, добровольцев, иных посетителей и включает в себя мастер-классы, 
семинары, конференции, круглые столы, тренинги по личностному росту, развитию 
предпринимательских навыков и самозанятости, ярмарку вакансий и иные формы.  
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1.7.2. Профориентационная часть программы чемпионата содержит мероприятия по 
профессиональному тестированию, информированию о перспективных и востребованных для 
людей с инвалидностью и/или ОВЗ профессиях и специальностях, проведению 
профессиональных проб, а также «Фестиваль знакомства с профессией» для детей с 
инвалидностью и/или ОВЗ дошкольного, младшего школьного возраста. 

1.7.3. Культурная часть программы чемпионата включает церемонию открытия                    
и закрытия чемпионата, экскурсии, концерты, спектакли, в том числе с участием людей                            
с инвалидностью и/или ОВЗ.              

1.7.4. Спортивная часть программы чемпионата включает различные мастер-классы, 
зарядку, встречи для участников от спортсменов по паралимпийским видам спорта, 
специалистов по адаптированной физической культуре и спорту. 

1.7.5. Выставочная часть программы чемпионата включает выставки: изделий, 
произведенных людьми с инвалидностью и/или ОВЗ; технических средств обучения и 
реабилитации для людей с инвалидностью и/или ОВЗ; стенды образовательных организаций, 
предприятий - партнеров чемпионатов, Всероссийских общественных организаций, 
Всероссийских общественных движений, некоммерческих организаций и фондов.  

1.7.6. Мероприятия для людей с инвалидностью, имеющих тяжелые множественные 
нарушения развития, в том числе интеллектуальные нарушения включают проведение 
«Фестиваля возможностей», а также мастер-классов, профессиональных проб по различным 
творческим и профессиональным направлениям для категории участников. 

 
2. Порядок организации и проведения Регионального чемпионата 

2.1. Общее управление подготовкой и проведением Регионального чемпионата 
осуществляет Организационный комитет по организации и проведению чемпионата по 
профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья «Абилимпикс» Московской области (далее – Оргкомитет) согласно приказа 
Министерства образования Московской области от 19.03.2019 года                                                    
№951 «Об организационном комитете чемпионатов «Абилимпикс» Московской области». 

2.2. В состав Оргкомитета Регионального чемпионата могут входить представители: 
органов исполнительной власти в сфере образования, социальной защиты населения, труда и 
занятости населения, промышленности и предпринимательства, культуры, спорта, 
здравоохранения, средств массовой информации, региональных отделений (организаций) 
общероссийских общественных организаций инвалидов и иных общественных организаций 
инвалидов (родителей детей-инвалидов), образовательных организаций, центра развития 
движения «Абилимпикс», партнеров и других представителей. 

2.2. Оргкомитет: 
2.2.1. Утверждает состав Координационного совета партнеров, положение о 

проведении Регионального чемпионата, перечень компетенций, дату проведения, площадки 
проведения и программу Регионального чемпионата. 

2.2.2. Ежегодно не позднее 20 декабря предшествующего года направляет в 
Национальный центр «Абилимпикс» по установленной форме предварительный паспорт 
проведения Регионального чемпионата; 

2.2.3. Не позднее 15 февраля текущего года направляет в Национальный центр 
«Абилимпикс» по установленной форме итоговый паспорт Регионального чемпионата. При 
этом в итоговый паспорт может быть внесено не более 20% изменений в части перечня 
компетенций, категорий участников по каждой компетенции, даты проведения регионального 
чемпионата могут быть скорректированы не более чем на 30 календарных дней (итоговый 
паспорт Регионального чемпионата утверждает председатель Оргкомитета);  

2.2.4.  Не позднее, чем за 1 месяц до даты проведения национального чемпионата 
направляет заявку на участие в национальном чемпионате делегации от Московской области; 



4 
 

2.2.5.   Ежегодно до 20 декабря по итогам текущего года предоставляет информацию в 
Национальный центр «Абилимпикс» по выполнению показателей реализации Концепции 
развития движения «Абилимпикс» в Российской Федерации на 2023-2030 годы. 

2.2.6. Разрабатывает систему поддержки, стимулирования и награждения всех 
участников движения «Абилимпикс», принимающих активное участие в национальном и 
региональных чемпионатах, включая победителей, добровольцев, экспертов, организаторов, 
наставников. 

2.2.7. В случае наличия большого числа участников по компетенциям и категориям 
соревновательной программы Регионального чемпионата Оргкомитет может принять решение 
о проведении отборочных соревнований по наиболее многочисленным компетенциям, перед 
проведением Регионального чемпионата.  

2.3. Координационный совет партнеров:  
2.3.1. Обеспечивает закрепление за каждой из соревновательных компетенций компаний 

– партнеров; 
2.3.2. Содействует трудоустройству выпускников из числа людей с инвалидностью и 

ОВЗ, в том числе первичному, повышение престижа рабочих профессий у выпускников с 
инвалидностью и ОВЗ общеобразовательных организации, реализующих образовательные 
программы профессионального образования, дополнительные профессиональные программы, 
основные программы профессионального обучения;  

2.3.3. Обобщает и распространяет лучшие практики по обеспечению занятости людей с 
инвалидностью и ОВЗ;  

2.3.4. Содействует в организации стажировок и производственных практик для 
участников чемпионатов «Абилимпикс»;  

2.3.5. Участвует в награждении победителей в компетенции памятными подарками; 
2.3.6. Участвует в разработке конкурсных заданий и соревновательных компетенций 

чемпионатов «Абилимпикс» с учетом рекомендаций работодателей и востребованности рынка 
труда; 

2.3.7. Направляет представителя работодателя в качестве эксперта на соревнованиях по 
оценке работ участников; 

2.3.8. Направляет заявки для участия в соревнованиях в категории «специалист» 
работников из числа лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья; 

2.4. Для проведения Регионального чемпионата текущего года используются единые 
конкурсные задания и оценочные листы, разработанные советом по соответствующей 
компетенции по установленной форме, утвержденной Положением о совете по компетенции 
и утвержденные Национальным центром «Абилимпикс».  

Если запланированная компетенция Регионального чемпионата отсутствует в перечне 
региональных компетенций, утвержденных Национальным центром «Абилимпикс», то 
регион, планирующий проведение данной компетенции, должен направить в Национальный 
центр «Абилимпикс» заявку на включение новой компетенции в перечень региональных 
компетенций не позднее 20 декабря предшествующего года с приложением разработанного 
конкурсного задания и оценочных листов, информацией о партнере по заявленной 
компетенции и обоснование актуальности данной компетенции. 

В случае несвоевременного предоставления конкурсных заданий на согласование, 
данная компетенция не будет допущена для проведения на Региональном чемпионате.  

2.5. В соответствии с приказом Министерства образования Московской области                  
«О создании регионального центра развития движения «Абилимпикс» в Московской области» 
от 26.05.2017 года № 1647 государственное казенное профессиональное образовательное 
учреждение Московской области «Сергиево-Посадский социально-экономический техникум» 
был определен Региональным центром развития движения «Абилимпикс» в Московской 
области (далее – Региональный центр) в форме внутреннего структурного подразделения. 
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Региональный центр: 
 
2.5.1. Ежегодно отбирает и утверждает главных экспертов по компетенциям, в 

соответствии с Положением об экспертах чемпионатов «Абилимпикс»; 
2.5.2. Информирует о старте приема заявок от участников на официальной странице 

сайта Регионального центра и иных ресурсах сети «Интернет»; 
2.5.3. Ежегодно определяет экспертов регионального чемпионата по компетенциям в 

соответствии с Положением об экспертах чемпионатов «Абилимпикс»; 
2.5.4. Утверждает конкурсные задания по компетенциям Регионального чемпионата, 

доработанные главным экспертом по компетенции на основании единых конкурсных 
заданий с учетов внесенного регионального компонента; 

2.5.5. Размещает на официальном сайте Регионального центра конкурсные задания по 
компетенциям Регионального чемпионата; 

2.5.6. Размещает на официальном сайте Регионального центра реестр региональных 
экспертов чемпионата «Абилимпикс»; 

2.5.7. Организует работы по проверке полноты заполнения заявки и достоверности 
документов претендентов на участие в Региональном чемпионате в личном кабинете 
Регионального центра на сайте https://esim.firpo.ru. 

2.5.8. В случае неполноты представленных данных в заявке, их недостоверности или 
несоответствия претендента требованиям, предъявляемым к участникам чемпионата 
«Абилимпикс», Региональный центр вправе отказать претенденту в участии в Региональном 
чемпионате. 

 
 

3. Условия участия в конкурсах «Абилимпикс».  
 

3.1. К участию в чемпионате «Абилимпикс» допускаются граждане, зарегистрированные 
или проживающие на территории Московской области с инвалидностью и/или ОВЗ в возрасте 
от 14 лет, инвалиды и дети-инвалиды, проживающие в государственных учреждениях или 
получивших инвалидность во взрослом возрасте в силу различных чрезвычайных кризисных 
ситуаций, а также иностранные граждане, имеющие вид на жительство в Российской 
Федерации, наделяющего его обладателя правом на трудоустройство без оформления 
разрешительных документов, на пользование социальными правами наравне с гражданами 
Российской Федерации, на ведение бизнеса, а также на получение гражданства Российской 
Федерации согласно Федеральному закону от 25 июля 2002 г. № 115-ФЗ «О правовом 
положении иностранных граждан в Российской Федерации».  

Иностранные граждане, имеющие иной конституционно-правовой статус физических 
лиц, не имеют право принимать участие в чемпионатах «Абилимпикс».  

Участником не может быть лицо, причастное к разработке конкурсного задания по 
данной компетенции или входящее в состав Совета по данной компетенции. 

3.2. К участию по категориям в чемпионатах «Абилимпикс» допускаются:  
− «школьники» – физические лица с инвалидностью (дети-инвалиды) и/или ОВЗ, 

осваивающие образовательные программы основного общего или среднего общего 
образования, дополнительные общеобразовательные программы в возрасте от 14 лет.  

На момент подачи заявки в Региональный центр участнику должно быть полных 14 лет; 
 − «студенты» – физические лица с инвалидностью и/или ОВЗ, обучающиеся по 

программам профессионального обучения, среднего профессионального и высшего 
образования;  

− «специалисты» – физические лица с инвалидностью, в том числе выпускники 
образовательных организаций, реализующих программы среднего профессионального и 
высшего образования, трудоустроенные или нуждающиеся в трудоустройстве, а также 

https://esim.firpo.ru/
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получившие инвалидность во взрослом возрасте в силу различных чрезвычайных кризисных 
ситуаций.  

3.3. Соревнования по компетенциям проводятся отдельно по каждой категории 
участников в соответствии с утвержденным Оргкомитетом списком компетенций; 

3.4. Конкурсантам в категории «школьники» и «студенты» разрешается участвовать в 
Региональном чемпионате текущего года только в одной компетенции и категории; 

3.5. Участники Регионального чемпионата не имеют право участвовать в текущем году 
в региональных чемпионатах за разные регионы. В случае выявления и подтверждения 
данного факта, результаты соревнований такого участника будут аннулированы во всех 
субъектах Российской Федерации; 

3.6. После размещения информации о старте приема заявок от участников на 
официальной странице сайта Регионального центра и иных ресурсах сети «Интернет», 
необходимо направить предварительную заявку на участие согласно установленной форме 
Региональным центром в указанные сроки.  

3.7. После обработки предварительных заявок Региональный центр информирует о 
старте и сроках заполнения заявки на участие в Региональном чемпионате в личном кабинете 
Регионального центра на сайте https://esim.firpo.ru.  

К заявке в обязательном порядке прилагаются электронные копии документов, 
подтверждающие статус инвалида и/или лица с ограниченными возможностями здоровья. При 
заполнении заявки в личном кабинете участником должны быть заполнены все обязательные 
поля. Заявка должна содержать полную и достоверную информацию об участнике, качество 
прилагаемых электронных копий документов должно быть достаточным для чтения 
содержащейся в них информации (прикладываются копии всех страниц документов, справка 
МСЭ обе стороны).  

В случае неполноты представленных данных в заявке, их недостоверности или 
несоответствия претендента требованиям, предъявляемым к участникам чемпионата 
«Абилимпикс», Региональный центр вправе отказать претенденту в участии в региональном 
чемпионате, отклонив заявку в личном кабинете участника на сайте «Абилимпикс». 

3.8. Участник имеет право отказаться от участия в Региональном чемпионате.   
Направляющая участника организация незамедлительно должна направить в Региональный 
центр Заявление об отказе в участии на имя Руководителя Центра развития движения 
«Абилимпикс» Московской области на бланке учреждения за подписью руководителя.  

3.9. К участию в Региональном чемпионате допускаются участники, заявки которых 
подтверждены Региональным центром на сайте https://esim.firpo.ru. Региональный центр несет 
ответственность за полноту и достоверность предоставленной информации. 

3.10. Для участия в Региональном чемпионате участники в день проведения их 
компетенции должны предоставить на площадке проведения (оригиналы или заверенные 
копии): 

- документ, удостоверяющий личность участника соревнований (паспорт, заверенную 
копию паспорта и/или вид на жительство); 

- документы, подтверждающие статус инвалида (ребенка-инвалида) и/или лица  
с ограниченными возможностями здоровья (ПМПК или МСЭ). 

3.11. Рабочие места участников распределяются по жребию. Жеребьевку проводит 
главный эксперт в личном кабинете главного эксперта в электронном виде и сообщает 
результаты жеребьевки всем участникам соревнований в день официального открытия 
чемпионатов «Абилимпикс». В случае невозможности проведения жеребьевки в электронном 
виде, главный эксперт организует проведение жеребьевки с оформлением соответствующего 
протокола, который заверяют все эксперты площадки.  

При большом количестве участников (более 10) жеребьевка может проводиться заранее 
при участии главного эксперта и/или экспертов по компетенции и представителей 
Регионального центра. 

https://esim.firpo.ru/
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3.12. Обязательным условием для допуска участников к соревновательной программе 
является страхование их жизни и здоровья на период проведения Регионального чемпионата. 
Ответственность за страхование несет Региональный центр.  

3.13. Победители Регионального чемпионата (1 место) по основным компетенциям 
текущего года принимают участие в Национальном чемпионате «Абилимпикс» в той же 
категории и компетенции, в которой они победили (1 место) на региональном чемпионате 
текущего года. 

3.14. Только Победители (1 место) Финала Национального чемпионата не имеют право 
принимать участие в Региональном чемпионате следующего календарного года в той же 
компетенции и возрастной категории.  

3.15. Участники имеют право: 
3.15.1. Ознакомиться со следующими документами до начала Регионального 

чемпионата: 
- Положение об организации и проведении Московского областного чемпионата по 

профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья «Абилимпикс», участию в Национальном чемпионате «Абилимпикс»; 

- Инструкцией по охране труда и технике безопасности на площадке; 
- Инструкцией по работе на оборудовании.  
3.15.2. В ходе проведения Регионального чемпионата получить информацию: 
- о критериях начисления баллов; 
- о вспомогательных материалах и приспособлениях, разрешенных и запрещенных  

к использованию (шаблоны, чертежи/распечатки, лекала, эталоны и т.п.); 
- по правилам охране труда и технике безопасности, включая меры, применяемые в 

случае их несоблюдения; 
- о программе Регионального чемпионата, включая расписание соревнований с 

обозначением обеденных перерывов и времени, завершении модулей/ конкурсных заданий; 
- об ограничениях времени входа и выхода с рабочего места, а также условий, при 

которых такой выход и вход разрешается; 
- о времени и способе проверки оборудования; 
- об ответственности за безопасное использование всех инструментов, оборудования, 

вспомогательных материалов, которые они приносят с собой, в соответствии с правилами 
техники безопасности. 

3.15.3. Присутствовать во время инспекции на предмет обнаружения запрещенных 
материалов, инструментов или оборудования в соответствии с конкурсным заданием. 

3.15.4. Задавать уточняющие вопросы. По окончании ознакомительного периода, 
участники подтверждают свое ознакомление со всеми материалами и процессами, подписав 
соответствующий протокол ознакомления. 

3.15.5. Получить инструкции для участников Регионального чемпионата, 
адаптированные с учетом возможностей, нозологий и ментальных особенностей участников. 

3.15.6. Во избежание ошибок сравнить свои измерительные инструменты с 
инструментами экспертов. В случае отсутствия предметов (материалов и/или оборудования), 
указанных в конкурсном задании, необходимо об этом сообщить главному эксперту. 

3.15.7. Попросить предоставить ему материал на замену в случае утраты, брака или 
порчи изначально предоставленного ему материала. Любая подобная замена влечет вычет 
баллов (за исключением случаев предоставления некачественного материала). Эксперты 
коллегиально определяет количество баллов, извещая об этом участников. 

3.16. Участникам запрещено: 
3.16.1. Общаться с сопровождающими их лицами на площадках во время проведения 

Регионального чемпионата; 
3.16.2. В ходе проведения Регионального чемпионата контактировать с другими 

участниками или гостями без разрешения Главного эксперта; 
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3.16.3. Использовать запрещенные или не согласованные инструменты, эталоны и другие 
предметы, которые могут дать преимущество перед остальными участниками; 

3.16.4. Использовать любое оборудование для записи или обмена информацией с 
гостями, находящимися за пределами соревновательной площадки (ручки, бумага, мобильные 
телефоны, электронные устройства и т.п.). 

В случае установления вышеизложенных фактов во время соревновательной части по 
решению экспертного сообщества конкретной компетенции такой Участник может быть 
оштрафован путем снятия баллов или дисквалифицирован, о чем оформляется Протокол. 

3.17. Обязанности участников: 
3.17.1. Соблюдать нормы, правила и инструкции по охране труда, пожарной 

безопасности и правила внутреннего соревновательного распорядка, правильно применять 
коллективные и индивидуальные средства защиты. Несоблюдение участником норм и правил 
техники безопасности ведет к потере баллов. Постоянное нарушение норм безопасности 
может привести к временному или постоянному отстранению участника от участия в 
Чемпионате; 

3.17.2. Приступать и завершать работу только по указанию Главного эксперта; 
3.17.3. Оставлять в чистоте и порядке рабочее место, включая материалы, инструменты 

и оборудование, следуя требованиям охраны труда и техники безопасности; 
3.17.4. Проявлять уважение к решениям экспертов Регионального чемпионата при 

подведении итогов и выборе победителей. 
3.18. Если участник не может принимать дальнейшее участие в Чемпионате из-за 

болезни или несчастного случая, об этом уведомляются Главный эксперт и эксперты на 
площадках. Главный эксперт принимает решение о компенсации потерянного времени. При 
отказе участника от дальнейшего участия из-за болезни или несчастного случая, он получает 
баллы за любую завершенную работу. Такие случаи регистрируются в соответствующих 
протоколах в соответствии с регламентом работы экспертов.  

 
4. Участники Фестиваля возможностей 

 
4.1. «Фестиваль возможностей» входит в соревновательную часть Национального 

чемпионата или регионального чемпионата.  
4.2. Проведение «Фестиваля возможностей» проходит в соответствии с Положением об 

организации и проведении Фестиваля возможностей.  
4.3. К участию допускаются лица с интеллектуальными нарушениями и/или тяжелыми и 

множественными нарушениями развития. 
4.4. «Фестиваль возможностей» проводится для двух категорий участников: 

«школьники» и «студенты/специалисты».  
4.5. Соревнования проводятся по конкурсным заданиям в формате технологических карт 

с поэтапным алгоритмом выполнения задания, доступным для понимания участников. 
4.6. Все участники Фестиваля возможностей являются победителями без ранжирования 

призовых мест и получают Сертификат участника. 
4.7. По участникам «Фестиваля возможностей» проводится мониторинг трудоустройства 

в формате социальной занятости, сопровождаемого трудоустройства в специализированных 
мастерских, социальных некоммерческих организаций и т.д. для определения достижения 
базовых целей «Фестиваля возможностей». 
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5. Наблюдатели-консультанты, наставники, сопровождающие.  
Права и обязанности 

 
5.1. Победители чемпионатов «Абилимпикс», не принимающие участие в 

соревновательной программе чемпионатов текущего года, могут участвовать в чемпионатах 
«Абилимпикс» в качестве наблюдателей-консультантов по компетенции по согласованию с 
главным экспертом.  

5.2. Наблюдатель-консультант имеет право: 
- присутствовать на площадке проведения соревнования;  
- ознакомиться с конкурсным заданием; 
- консультировать участников по выполнению задания до начала соревнования.  
5.3 Наблюдатель-консультант не имеет право: 
- помогать и подсказывать участникам в ходе соревнования;  
- оспаривать мнение эксперта; 
 - вмешиваться в процесс проведения соревнований на площадке.  
5.4. Кандидат, желающий стать наблюдателем-консультантом на соревновательной 

площадке Регионального чемпионата, подает заявку в произвольной форме  на электронную 
почту Регионального центра mo.abilympics@yandex.ru не менее чем за 1 месяц до проведения 
Регионального чемпионата. 

5.5. Наставник – физическое лицо из числа педагогических работников и иных категорий 
работников организаций, обладающее опытом и навыками, необходимыми для стимуляции и 
поддержки процессов самореализации, овладение навыками работы, передачу опыта и знаний. 
Занимается подготовкой и тренировкой участника к чемпионату, согласно конкурсному 
заданию. 

5.6. Сопровождающие участников соревнований осуществляют их организационное 
сопровождение и отвечают за их состояние здоровья и безопасность. 

5.7. Наставники и сопровождающие не имеют право находиться на соревновательной 
площадке по компетенции, а также вмешиваться в деятельность экспертов, участников, 
оказывать какую-либо помощь участникам при выполнении конкурсного задания, оказывать 
давление на экспертов площадки.  

 
 

6. Эксперты чемпионата 
 
6.1. Экспертами чемпионатов «Абилимпикс» могут быть представители работодателей, 

образовательных организаций, общественных объединений инвалидов, иных организаций. 
6.2. Основные требования к кандидату в эксперты чемпионатов «Абилимпикс»: 
 - законченное профессиональное образование, подтвержденное документом 

государственного образца;  
- предшествующий, не менее чем трехлетний, документально подтвержденный стаж 

работы в заявленной области профессиональной деятельности соответствующей компетенции 
чемпионатов «Абилимпикс», в том числе в качестве преподавателя специальных дисциплин 
или мастера производственного обучения; 

 - владение технологиями и методиками обучения и работы с инвалидами различных 
нозологий, подтвержденное документом о повышении квалификации.  

6.3. Судейство Регионального чемпионата осуществляют: 
- главные эксперты по компетенциям (региональный) (далее – главный эксперт);  
- эксперты по компетенциям(региональный) (далее - эксперт).  
6.4. Главные эксперты и эксперты Регионального чемпионата ежегодно отбираются и 

утверждаются Региональным центром с учетом рейтинга региональных экспертов. 
6.5. Для участия в соревновательной программе чемпионата все утвержденные 

Региональным центром эксперты должны пройти обучение по дополнительной 

mailto:mo.abilympics@yandex.ru
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профессиональной программе обучения экспертов «Подготовка экспертов чемпионатов по 
профессиональному мастерству «Абилимпикс», а также процедуру отбора в соответствии с 
Положением об экспертах чемпионатов «Абилимпикс». 

6.6. Все утвержденные Региональным центром эксперты должны быть зарегистрированы 
на сайте https://esim.firpo.ru и https://drs.pro.firpo.ru. в указанные Региональным центром сроки. 

6.7. Главный эксперт имеет право:  
- осуществлять приемку площадки проведения соревнований;  
- осуществлять оценку конкурсных работ участников соревнований. 
6.8. Главный эксперт регионального чемпионата: 
- не позднее 1 месяца до проведения регионального чемпионата по согласованию с 

профильным советом по компетенции разработать региональный модуль конкурсного задания 
регионального чемпионата текущего года и актуализировать оценочные листы по данному 
модулю; 

- совместно с экспертной группой вносит 30% изменение в конкурсное задание по 
компетенции.  

6.9. Главный эксперт во время проведения Регионального чемпионата обязан: 
- организовать работу экспертов на соревновательной площадке; 
- распределять роли между экспертами на соревновательной площадке; 
- осуществлять работу в цифровой системе оценивания чемпионатов «Абилимпикс» 

(далее – ЦСО), заполнять протоколы и оценочные ведомости в личном кабинете в ЦСО на 
сайте drs.pro.firpo.ru; 

- обеспечивать участников конкурсным заданием, в том числе с увеличенным шрифтом, 
или обеспечить прочтение конкурсного задания, при необходимости; 

 - принимать решение о компенсации потерянного времени, если участник не может 
выполнять конкурсное задание из-за болезни или несчастного случая; 

- вносить оценки из рукописных ведомостей в ЦСО «Абилимпикс»;  
- координировать все процессы, проходящие на площадке, в том числе работу экспертов 

на площадке проведения соревнований;  
- общаться с прессой; 
- в случае невозможности решения спорных моментов и конфликтов между 

участниками, между участниками и экспертами, между экспертами давать письменные 
разъяснения Региональному центру по существу вопроса. 

6.10. По окончанию соревнований главный эксперт передает в Региональный центр 
следующие документы:  

- оригиналы всех видов протоколов, используемых при судействе; 
- оценочные листы всех экспертов;  
- итоговый протокол; 
- все виды инструктажей участников соревнований и экспертов;  
- согласие на обработку персональных данных участников и экспертов;  
- иные документы, оформленные во время проведения соревнований по компетенции; 
- результаты выполненных конкурсных заданий участниками, в том числе на 

электронном носителе (для работ участников, выполненных в электронном формате);  
6.11. На соревновательной площадке эксперты распределяются главным экспертом по 

следующим ролям:  
- заместитель главного эксперта, 
- эксперт по технике безопасности и охране труда,  
- эксперт времени.  
6.11.1. Заместитель главного эксперта отвечает за всю работу площадки в отсутствие 

главного эксперта, помогает ему в подготовке документации и работе на площадке. 
 6.11.2. Эксперт по технике безопасности и охране труда (далее – ТБ и ОТ), может 

быть 2 и более экспертов, проводит инструктаж участников и экспертов по ТБ и ОТ, правилам 
работы на площадке и оборудовании, собирает протоколы и проверяет подписи, отслеживает 
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соответствие работы экспертов и участников требованиям ТБ и ОТ, осуществляет судейство. 
При нарушении правил имеет возможность инициировать удаление участника либо эксперта 
с площадки, сообщив главному эксперту.  

6.11.3. Эксперт времени занимается контролем времени, объявляет о начале и 
завершении работы, следит за временем выполнения задания, делает записи учета времени, 
организует доступность информации по оставшемуся времени до конца выполнения 
конкурсного задания/модуля (30, 15, 5 мин).  

6.12. Распределение ролей экспертов на соревновательной площадке оформляется 
протоколом в соответствии с Положением об экспертах чемпионатов «Абилимпикс». 

6.13. Технический эксперт отвечает за состояние и готовность площадки чемпионата, 
оборудование площадки, фиксирует наличие или отсутствие материалов и оборудования для 
выполнения конкурсного задания, оказывает помощь главному эксперту на площадке, 
контролирует подготовку конкурсных участков к началу работы, обеспечивает взаимосвязь с 
техническим персоналом в месте проведения соревнований на весь период его проведения (на 
случай возникновения поломок и неисправностей), контролирует эксплуатационное и 
коммунальное обслуживание и не принимает участия в судействе. 

6.14. Независимый эксперт выполняет функцию наблюдателя на площадке проведения 
соревнований и не принимает участия в судействе, при этом при необходимости может 
оказывать на площадке проведения соревнований консультации экспертам по вопросам 
выполнения и оценивания конкурсных заданий.  

6.15. В ходе соревнований Регионального чемпионата главному эксперту/эксперту 
запрещено:  

- оценивать участника соревнований по компетенции из того учреждения, из которого 
данный эксперт;  

- общаться, а также подходить к другим участникам без просьбы с их стороны. Общение 
с участником разрешается только в присутствии другого эксперта, во время обеда и во время 
специально запланированного времени общения участников с экспертами; 

 - налаживать инструменты. Ремонт инструмента участника во время проведения 
соревнований возможен только техническим экспертом в присутствии независимого эксперта 
или всей экспертной группы;  

- покидать площадку соревнований без разрешения главного эксперта;  
- выполнять конкурсное задание за участника;  
- завышать или занижать оценку участников специально; 
- давать рекомендации или подсказки участникам. Только при нарушении техники 

безопасности эксперт дает соответствующие указания участникам; 
- разглашать результаты соревнований, рейтинг и баллы участников, фото и 

видеоматериалы работ участников до официального оглашения (размещения) результатов 
соревнований. 
 

7. Порядок обучения экспертов и ведения реестра региональных экспертов 
 

 7.1. Обучение региональных экспертов проводится по программе повышения 
квалификации «Подготовка региональных экспертов конкурсов профессионального 
мастерства «Абилимпикс», согласованной с Национальным центром в соответствии с 
условиями соглашения на обучение экспертов чемпионата «Абилимпикс».  

Срок действия сертификата обученного эксперта по данной программе 3 года с момента 
его получения.  

7.2. Все эксперты, прошедшие обучение по данной программе, включаются в реестр 
региональных экспертов, который Региональный центр размещает на сайте своего центра. По 
истечении срока действия удостоверения эксперты по компетенциям «Абилимпикс» 
исключаются из реестра. 
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7.3. Ежегодно Региональный центр предоставляет в Национальный центр отчет по 
обученным экспертам. 
 

 
8. Рейтинг экспертов и порядок его ведения 

8.1. Оценка эффективности деятельности и рейтингование экспертов проводится в 
соответствии с действующим нормативными документами по проведению чемпионатов 
«Абилимпикс».  

8.2. Цель рейтингования экспертов - объективная оценка индивидуальных результатов 
работы экспертов в течение года, направленная на мониторинг результатов их участия в 
мероприятиях движения «Абилимпикс», в том числе в качестве экспертов, главных экспертов 
(региональных/национальных), определение соответствия их профессиональной 
компетентности требованиям к уровню квалификации для участия в отборе в качестве 
главного эксперта, эксперта (национального/регионального).  

8.3. Оценка эффективности деятельности и рейтингование экспертов направлены на 
решение следующих задач:  

- определение эффективности работы экспертов при проведении соревнований в течение 
календарного года;  

- создание условий для положительной динамики роста уровня квалификации и 
профессионализма экспертов; 

 - стимулирование участия экспертов в мероприятиях движения «Абилимпикс»; 
- ежегодная актуализация реестров экспертов;  
- совершенствование системы мотивации экспертов.  
8.4. Оценка эффективности деятельности и рейтингование экспертов осуществляется на 

основе сведений, представляемых Региональным центром и Национальным центром, а также 
документально подтвержденных данными из цифровой платформы чемпионатов 
«Абилимпикс». 

 8.5. Оценка эффективности деятельности и рейтингование экспертов осуществляется по 
итогам каждого календарного года, но не позднее 15 декабря текущего года и размещаются на 
сайте Регионального центра. Эксперты, включенные в реестр экспертов после 1 сентября 
текущего года, в рейтингование в текущем году не включаются.  

8.6. В основу системы оценки эффективности деятельности и рейтингования экспертов 
положено представление об индивидуальном числовом показателе эффективности работы 
конкретного эксперта.  

8.7. Система оценки экспертов состоит из перечня показателей. 
Место в рейтинге экспертов определяется по сумме баллов показателей от наибольшего 

значения суммы баллов к наименьшему. 
8.8. Максимальное количество баллов, которое может получить эксперт (региональный) 

по итогам ежегодного рейтингования – 14 баллов. 
 8.9. По итогам рейтингования эксперты (региональные) распределяются по уровням:  
Высокий – более 10 баллов;  
Средний – от 6 до 9 баллов (включительно);  
Низкий – от 1 до 5 баллов (включительно).  
Эксперты (региональные), имеющие высокий уровень рейтинга на протяжении 2-х лет, 

могут быть отобраны главным экспертом Регионального чемпионата без прохождения 
аттестации. 

Эксперты (региональные), имеющие средний уровень рейтинга на протяжении 2-х лет, 
могут быть включены в состав экспертной группы Регионального чемпионата без 
прохождения аттестации. 

Эксперты по компетенции (региональные), имеющие низкий уровень рейтинга на 
протяжении 2-х лет, рекомендуются к прохождению повышения квалификации или 
исключаются из реестра экспертов по решению Регионального центра.  
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Эксперты (региональные), набравшие менее 3 баллов рейтинга, исключаются из реестра 
экспертов и лишаются статуса эксперт по компетенции (региональный). 

 
 

9. Добровольцы «Абилимпикс» 
 
9.1. Организация работы добровольцев на площадках проведения регионального 

чемпионата осуществляется центрами добровольчества «Абилимпикс» субъекта Российской 
Федерации. Порядок работ центра добровольчества «Абилимпикс» определяется 
«Положением о центре добровольчества «Абилимпикс», утверждаемым рабочей группой по 
проведению Национального чемпионата «Абилимпикс». 

9.2. Участником добровольческой программы «Абилимпикс» могут стать:  
- люди пенсионного возраста – «серебряные добровольцы»;  
- люди с инвалидностью и/или ОВЗ; 
- молодежь с 14 лет; 
- работающие граждане;  
- иные категории граждан.  
9.3. Лица, желающие стать добровольцами «Абилимпикс», должны пройти регистрацию 

через сайт Национального центра «Абилимпикс» и подать заявку в добровольческий центр.  
Добровольческим центром «Абилимпикс» на территории Московской области 

определен «Добровольческий центр ГОУ ВО МО «ГСГУ». 
 9.4. После прохождения регистрации все претенденты в обязательном порядке проходят 

собеседование в Добровольческом центре и обучение особенностям сопровождения людей с 
инвалидностью различных нозологий в соответствии с рекомендованной программой 
обучения добровольцев чемпионатов «Абилимпикс».   

9.5. Во время проведения чемпионатов добровольцы «Абилимпикс» бесплатно 
обеспечиваются экипировкой. 

 
  

10. Площадки проведения Регионального чемпионата 
 

10.1. Площадки проведения Регионального чемпионата - образовательные и 
общественные учреждения Московской области, утверждённые Оргкомитетом, как место 
проведения соревнований по компетенциям Регионального чемпионата.  

10.2. В рамках Регионального чемпионата площадки проведения соревнований:  
10.2.1.  Проводят встречу и регистрацию участников, экспертов соревновательной 

программы, участников деловой, профориентационной и культурной программ, 
добровольцев, представителей работодателей;  

10.2.2. Организует дежурство технического персонала в месте проведения 
Регионального чемпионата на весь период его проведения (на случай возникновения поломок 
и неисправностей), осуществление эксплуатационного и коммунального обслуживания, 
уборку помещения, работоспособность вентиляции, канализации, водоснабжения, отопления, 
беспрепятственный вход и выход в помещение участников и зрителей Чемпионата;  

10.2.3. Организуют фото и видеосъемку соревнований, пресс-конференцию;  
10.2.4. Проводит процедуру награждения победителей/призеров соревнований 

дипломами и медалями. 
10.3. Площадки проведения соревнований обеспечивают информационное освещение 

итогов проведения Регионального чемпионата и предоставляют в Региональный центр:  
10.3.1. В день проведения компетенции или категории - отснятые фото и видеоматериалы 

открытия, закрытия, награждений, соревновательной программы, элементы культурной и 
деловой программы, профориентационной программы, для размещения информации на 
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официальном сайте Регионального центра. Весь предоставленный материал должен 
сопровождаться текстовой информацией;  

10.3.2. материалы и ссылки размещенные источники в региональных средствах массовой 
информации. 
 

 
11. Подведение итогов Регионального чемпионата,  

формирование команды Московской области для участия  
в Национальном чемпионате 

 
11.1. По итогам Регионального чемпионата участники соревнований, которые показали 

первый, второй и третий результаты по каждой компетенции и категории получают «золотые», 
«серебряные» и «бронзовые» медали.  

11.2. В ходе соревнований предусматривается одна «золотая», одна «серебряная» и одна 
«бронзовая» медаль по каждой компетенции и категории участников.  

Мастер-классы не оцениваются официально. 
11.3. Всем участникам Регионального чемпионата вручается Сертификат участника 

Регионального чемпионата. 
11.4. В случае равенства баллов у участников, претендующих на призовые места, 

преимущество отдается участнику, который выполнил конкурсное задание за меньшее 
количество времени. 

11.5. По результатам проведения Регионального чемпионата формируется команда 
Московской области для участия в Национальном чемпионате, в которую включаются только 
победители (1 место) Регионального чемпионата по Основным компетенциям Национального 
чемпионата текущего года, утвержденным рабочей группой по проведению Национального 
чемпионата «Абилимпикс».  

11.6.Национальный чемпионат может проводиться в два этапа.  
Первый этап: отборочный этап национального чемпионата проводится по 

многочисленным компетенциям, категориям среди победителей региональных чемпионатов 
по основным компетенциям текущего года (далее – отборочный этап). Перечень компетенций, 
категорий по которым проводится отборочный этап Национального чемпионата, определяется 
Национальным центром «Абилимпикс» на основании представленных итоговых паспортов 
проведения региональных чемпионатов. Отборочные соревнования национального 
чемпионата проводятся в порядке, установленном Национальным центром «Абилимпикс».  

Второй этап: финальный этап национального чемпионата среди победителей                      
(1 место) региональных чемпионатов по основным компетенциям текущего года, не 
участвовавших в отборочном этапе, и участников отборочного этапа национального 
чемпионата, показавших наилучший результат по соответствующей компетенции и категории. 
Количество участников отборочного этапа Национального чемпионата, показавших 
наилучшие результаты и отобранных для участия в финале национального чемпионата, 
определяется Национальным центром «Абилимпикс». 

11.7. Победители (1 места) от региона, в котором проводится текущий Национальный 
чемпионат, допускаются к соревнованиям финала Национального чемпионата без отбора. 

11.8. В случае невозможности участия в Национальном чемпионате, включая 
отборочный этап, победителя (1 место) регионального чемпионата, Региональный центр 
вправе направить победителей последующих мест по соответствующей компетенции и 
категории по согласованию с Национальным центром «Абилимпикс». 

11.9. В случае, если победитель отборочного этапа не может принять участие в 
финале Национального чемпионата, замена такого участника не производится. 
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12. Порядок поощрения участников и наставников. 
  

12.1. По итогам Регионального чемпионата участникам соревнований, которые показали 
первый, второй и третий результаты по каждой компетенции и категории, могут быть вручены 
поощрительные призы, в соответствии с решением, принятым Оргкомитетом.  

12.2. В случае принятия Оргкомитетом решения о форме поощрения в виде 
единовременной денежной выплаты победителям, призерам, а также наставникам, 
подготовивших победителей, призеров Национального чемпионата, размер единовременной 
денежной выплаты согласовывается с Министерством образования Московской области. 

12.3. В случае принятия решения о выплате единовременной денежной выплаты размер 
выплаты наставникам, подготовившим победителей, призеров Национального чемпионата, 
составляет 50 % от суммы выплаты победителям, призерам Национального чемпионата. 

При условии, что в подготовке победителя (призера) принимали участие 2 или более 
наставников, каждому наставнику выплачивается единовременная денежная выплата в 
равных долях от данной единовременной денежной выплаты победителя (призера).  

12.4. Для получения единовременной денежной выплаты победители (призеры), 
наставники Национального чемпионата должны иметь открытый личный расчетный счет в 
финансово-кредитной организации. 

 В утвержденные сроки Регионального центра необходимо предъявить на бумажном и 
электронном носителе в Региональный центр следующие документы: 

- заявление о получении единовременной денежной выплаты; 
- реквизиты банковского счета, открытого в финансово-кредитной организации, для 
перечисления единовременной денежной выплаты; 
- копию документа, удостоверяющего личность; 
- копию ИНН; 
- копию страхового свидетельства обязательного пенсионного страхования.  

 
13. Участие в международных открытых соревнованиях в рамках  

Национального чемпионата «Абилимпикс» 
 

13.1. Национальная сборная «Абилимпикс»-Россия формируется из числа победителей 
и призеров Национальных чемпионатов «Абилимпикс» с целью участия в международных 
открытых соревнованиях.  

13.2. Порядок и условия участия Национальной сборной «Абилимпикс»- Россия в 
международных открытых соревнованиях определяется Национальным центром 
«Абилимпикс».  

13.3. Порядок формирования, план и программа подготовки, основной состав 
Национальной сборной «Абилимпикс»-Россия, определяется Положением об организации и 
проведении Международных открытых соревнованиях для представления Российской 
Федерации на международных открытых соревнованиях в рамках Национального чемпионата 
«Абилимпикс».  

13.4. Перечень компетенций международных открытых соревнований в рамках 
Национального чемпионата «Абилимпикс», в которых примет участие национальная сборная 
«Абилимпикс»-Россия, утверждается Национальным центром «Абилимпикс» 
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14. Финансирование чемпионатов «Абилимпикс» 
 

Финансовое обеспечение деятельности Регионального центра осуществляется за счет 
средств бюджетных ассигнований бюджета Московской области. 

 
 
 

15. Порядок пересмотра Положения 

Пункты Положения подлежат корректировке и дополнению по мере необходимости 
при согласовании с Оргкомитетом. 
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