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1. Общая информация 

 
Данный порядок  разработан в дополнение к Положению об организации 

и проведении конкурса по профессиональному мастерству среди инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс» (далее – 
Положение о конкурсе) и включают рекомендации по организации и 
проведению Отборочного этапа Московского областного чемпионата по 
профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья «Абилимпикс» в 2026 году в очно-дистанционном 
формате (далее – Отборочный этап, Московский областной чемпионат).  

Данный порядок предназначен для учреждений, принимающих участие в 
организации и проведении Отборочного этапа Московского областного 
чемпионата. 

Общее руководство по организации и координации проведения 
Отборочного этапа осуществляет Региональный центр развития движения 
Абилимпикс в Московской области (далее - ЦРДА). 

 
2. Порядок организации и проведения 

 
Отборочный этап проводится по компетенциям и категориям, на участие 

по которым в каждой категории количество заявок превышает 8 (восемь) 
человек. 

ЦРДА по результатам обработанных заявок от учреждений при наличии 
большого количества заявленных участников в категориях «школьники» и 
«студенты» формирует список компетенций, по которым будет проведен 
Отборочный этап (Приложение 1). 

Отборочный этап может быть проведен как в очном, так и в 
дистанционном форматах, по решению главного эксперта по компетенции. 

Отборочный этап по многочисленным компетенциям проводится в 
соответствии с графиком проведения Отборочного этапа, который 
размещается на сайте ЦРДА. 

При проведении Отборочного этапа участник обеспечивается 
расходными материалами за счет направляющей стороны. 

Отборочный этап проводится по единым конкурсным заданиям 
текущего года, с которыми можно ознакомиться на сайте Национального 
центра «Абилимпикс» https://abilympics-russia.ru/competencies/Komp2026/.  

Допустимо проведение Отборочного этапа с выполнением части 
конкурсного задания, одного или нескольких модулей по решению главного 
эксперта по компетенции.   

Главные эксперты организовывают работу экспертов на площадке 
чемпионата, принимают участие в процедуре оценки участников по 

https://abilympics-russia.ru/competencies/Komp2026/


компетенции. В отборочном этапе принимают участие не менее 3 (трех) 
экспертов. 

Эксперт – это специалист, имеющий образование и стаж работы в той 
или иной компетенции, прошедший обучение по программе повышения 
квалификации «Подготовка региональных экспертов чемпионатов 
профессионального мастерства «Абилимпикс». 

Главные эксперты определяют: 
• формат проведения; 
• дату проведения; 
• состав экспертов для оценивания работ;  
• модули задания для проведения Отборочного этапа 

Площадки проведения совместно с главными экспертами направляют  
данную информацию на согласование в ЦРДА в указанные сроки. 

Во время соревнований главный эксперт обеспечивает заполнение всей 
необходимой документации, сопровождающей Отборочный этап 
(инструктажи, протоколы и иные документы, необходимые для проведения 
соревнований). В случае неявки участника в очном формате или отсутствия 
готовой работы в дистанционном формате, главный эксперт сразу сообщает об 
этом в ЦРДА.  

При очном формате участия в Отборочном этапе ответственность за 
состояние здоровья участника в пути следования к месту проведения 
Отборочного этапа и обратно несет направляющее участника образовательное 
учреждение.  

В процессе выполнения конкурсного задания участник обязан 
соблюдать требования охраны труда и техники безопасности.  

Вмешательство иных лиц (сопровождающий, наставник, преподаватель, 
эксперт) во время выполнения конкурсного задания участниками не 
допускается. Конкурсное задание участником выполняется самостоятельно. 

Оценивание результатов выполнения конкурсного задания может 
осуществляться очно присутствующими экспертами, а также с помощью 
видеосвязи или с использованием облачных технологий (при необходимости). 

Ответственность за выполнение требований санитарно-
эпидемиологических норм и правил на рабочем месте участника, обеспечение 
безопасности проведения соревнований, эксплуатационное и коммунальное 
обслуживание, уборку помещений, обеспечение работоспособности 
вентиляции, канализации, водоснабжения, отопления мест проведения 
отборочного тура несет учреждение, предоставляющее площадку проведения.  

Смена, в которой участник будет выполнять конкурсное задание, 
определяется главным экспертом не позднее, чем за 2 (два) дня до начала 
соревнований и доводится до сведения участника. Жеребьевка (определение 
рабочего места) проводится членом экспертной комиссии в день 



соревнований, с составлением протокола фиксации жеребьевки и 
ознакомления участника. 

 
3. Регистрация участников 

 
На участие в Отборочном этапе допускаются участники, заявки которых 

были направлены в рамках заявочной кампании с 13 по 31 января 2026 года 
через яндекс-форму по ссылке 
  https://forms.yandex.ru/cloud/6964e1bed046880023ada771/?clckid=89346547 .   

В случае болезни участника или других уважительных причин  на момент 
проведения Отборочного этапа, направляется официальное письмо от 
образовательного учреждения на почту ЦРДА  mo.abilympics@ya.ru  о снятии 
с участия данного участника. Не допускается замена участника или перенос 
времени и даты проведения Отборочного этапа, он снимается с участия в 
Отборочном этапе в 2026 году. 
 

4. Подведение итогов 

По итогам Отборочного этапа главным экспертом оформляется итоговый 
протокол Отборочного этапа  и направляется на электронную почту ЦРДА 
mo.abilympics@ya.ru после подведения результатов, но не позднее трех (3) 
рабочих дней после завершения Отборочного этапа в дистанционном формате. 
При очном формате проведения соревнований протокол направляется в день 
завершения Отборочного этапа. 

Итоговый список участников Отборочного этапа, прошедших в финал 
Московского областного чемпионата «Абилимпикс» в 2026 году будет 
размещен на сайте ЦРДА после получения результатов по всем компетенциям.  

Для участия в Московском областном чемпионате 2026 года проходят 
первые 8(восемь) участников, набравших наибольшее количество баллов на 
Отборочном этапе, в категориях «школьники»/ «студенты» 

По результатам проведения Отборочного этапа ЦРДА формируется 
отчет, с указанием баллов, места и данными наставника участника и 
размещается на сайте ЦРДА в разделе «Региональный чемпионат» 2026.    

Все участники Отборочного этапа, не прошедшие для участия                                  
в Московском областном чемпионате «Абилимпикс» 2026 года, получают 
электронный сертификат  

«Участник отборочного этапа Московского областного чемпионата 
«Абилимпикс» - 2026» 

 
 
 
 

https://forms.yandex.ru/cloud/6964e1bed046880023ada771/?clckid=89346547
mailto:mo.abilympics@ya.ru
mailto:mo.abilympics@ya.ru


Приложение 1 
 
 

Список компетенций Отборочного этапа 
Московского областного чемпионата «Абилимпикс» 2026 

 
 
 

№ п/п Наименование компетенции Категория участников 
1.    

 



    Приложение 2 
 

График проведения Отборочного этапа 
Московского областного чемпионата «Абилимпикс» 2026 

 
№ 
п/п 

Наименование 
компетенции 

Категория 
участников 

Главный 
эксперт 

Дата 
проведения 

Время 
проведения 

Формат 
проведения 

Адрес 
проведения 

Ссылка на 
онлайн-

подключение 

Конкурсное 
задание 

          



Приложение 3 

 
 

Московский областной чемпионат по профессиональному 
мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными  

возможностями здоровья «Абилимпикс» 
 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
заседания экспертов 

ОТБОРОЧНОГО ЭТАПА 
 

«___» _____________   20__ г. 
 

по компетенции _____________________________ 
Площадка проведения________________________________ 
Категория участников ________________________________ 
Главный эксперт   __________________________________  
Эксперты:  
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

1. В соревнованиях приняли участие _____ человек:  

№ участника Ф.И.О. участника Кол-во баллов 
1.    

   
   

   
   
   

 
2. По результатам подсчета баллов, выставленных экспертами,  
на XII Московский областной чемпионат «Абилимпикс» в 2026 году проходят:  

 
Место ФИО участника Кол-во баллов 

I место   
II место   
III место    
IV место   
V место   
VI место   
VII мест   
VIII место   

 
Главный эксперт:  _______________/ _______________________/ 
                                                Подпись                                 ФИО 
 Эксперт:               _______________/ _______________________/ 
                                                Подпись                                 ФИО 
Эксперт:               _______________/ _______________________/ 
                                                Подпись                                 ФИО 
Эксперт:               _______________/ _______________________/ 
                                                Подпись                                 ФИО 
 


